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INTERNET TABANLI HASTA KAYDI PAYLASIMI VE TELEKONSULTASYON
PLATFORMU

A. Erol Fazlioglu*, Albert Glvenig*

Ozet - Telekonsiiltasyon yapilmasini
gerektirecek durumlar hastane ve hasta, doktor
ikametgahi arasinda kurulmasi gereken 6zel bir
haberlesme agi, kirsal kesimlerde uzman bir
doktora ihtiya¢ duyulan durumlarda veya
hastanin, hastane tarafindan siirekli kontol
altinda tutulmasinin istendigi gibi durumlarda
ortaya cikmaktadir. Galismada bu ihtiyaglar
dogrultusunda doktorlar arasi yazili mesaj
alinip gonderilmesi ve tibbi bir goriintii
lizerinde ortak bir calismanin yapilabilmesi
amaglariyla internet tabanh bir haberlesme agi
gerceklestirilmistir.  Goriintii formati olarak
standart DICOM formati gecerlidir. Formatin
haberlesme aginda iletimi elektronik ortamda
kapladigi alanin iletime olanak veremeyecek
kadar biiyiik olmasi sebebiyle tibbi gorintiiler
JPEG formatina gevirilmektedirler. S6z konusu
haberlesme agi ihtiya¢ duyuldugunda hasta
kayitlarinin doktorlar arasinda paylasimina da
olanak vermektedir. Sistem, birbirinden
bagimsiz c¢alisan doktorlar i¢in hasta kaydi
takibi, kayit paylasimi ve telekonsiiltasyon
problemlerini listlenebilecek yapiya kolaylikla
genisletilebilir bir yapiya sahiptir.

Anahtar Soézciikler: Telekonstltasyon, Hasta Kayit
Takibi, Doktorlar arasi haberlesme agi.

Abstract - Teleconsultation needs occur in
various situations such as between the hospital
and home, when an expert specialist is needed
in rural areas, between healthcare
professionals during shared care of patients or
when a patient is referred to an overseas
hospital. A system is designed that allows
professionals to search for on-line colleagues
on the net, send and receive messages,
converse on the same medical image using
annotations and chat. Images can be acquired
in DICOM format. They are then compressed
into JPEG images for faster response. Sample
forms are also available for transferring patient
records when needed. Confidentiality is
assured by excluding the patient’s name from
all communications. The system can be easily
extended to a permenant patient record

management system for individual doctors,

with record sharing and teleconsultation
capabilities.
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I. GIRIS

En o6nemli varhgimiz saghigimiz olsa gerek.
Kisinin sagligina iligskin bilgiler, teshisler, allerjiler,
ameliyatlar ve hastaliklara iligkin tibbi kayitlarin
timdnden olusmaktadir. Bir ¢ok insan igin bu
kayitlar tedavi aldigi doktorlara 6zgl sekilde
tutulmakta ve bu durum dagitik hasta kaydi
problemini glndeme getirmektedir. Gecgmiste,
hasta kayit bilgisi sadece doktor veya hastabakici
tarafindan kullaniimaktaydi. Toplumlarin doktorun
hasta Uzerinde tamamiyle otoriter rol aldigi
geleneksel saglik sistemlerinden hasta, doktorlari
ve hastabakicilart arasinda ortaklik kurulan
bugunku sistemlere gegisiyle saglik bilgilerinin ilgili
her nokta tarafindan erisilebilir olmasi gliindeme
gelmistir. Bu durum saglik sektért tlketicilerinin
ilag, diet, egzersiz bilgileri ile ilgili olan saglik
kayitlarina sahip olabilmelerine olanak tanimistir.
Daha da ileri gidersek, kigUk ¢gocugunuzun ya da
yasli ebeveynlerinizin saglik kayitlarina sahip
olmak ve ne igerdigini anlamak isteyebilirsiniz.
Bilgisayar aglart  tabanli  isbirlik¢i  saglk
uygulamalari teknolojileri, hastalara sunulan saglik
hizmetlerinin  kalitesini  iyilestirme konusunda
onemli bir potansiyele sahiptirler. S6z konusu
uygulamalar, kirsal kesimlere yayllmis daginik
haldeki ndfus icin  kaliteli saghk hizmetinin
onundeki engelleri kaldirmayi ve uzaktan tedaviyi
tibbin bir pargasi olarak olanakl kilmaktadir.
Internetin ve diger internet tabanli uygulamalarin
gelismesiyle birlikte is dinyasinda ve saglik hizmet



sektoriinde bilgisayar kullaniminin artmasi, saglik
hizmeti sunan kurumlar arasinda isbirligi yapilmasi
olasiligi Uzerinde Umitlerin yesermesine neden
olmustur. Calismada temel ilgi alanini ayni hastayi
tedavi eden doktorlar arasindaki koordinasyon
eksikligini ortadan kaldirmak olusturmustur. Bazi
durumlarda doktorun hastasi ile ilgili tim hasta
kayitlarina erisebilmesi gerekmektedir. Kayitlarin
diger doktorlar tarafindan tutuldugu durumlarda da
ilgili doktordan veya doktorlardan kaydin talep
edilebilmesi gerekmektedir. Benzer bir yaklagim
1997°de Dog. Dr. Albert Giivenis ve Ozkan Serin
tarafindan ortaya atilmistir[1]. P.J. Branger
tarafindan yapilan arastirmaya gore ise laboratuar
testlerinin %13’0 saglik personelleri arasindaki
koordinasyon eksikliginden dolayi
tekrarlanmaktadir[2]. Price’a gore ise birbirinden
bagdimsiz doktorlar tarafindan tedavi edilen
hastalarin %70’e yakini gereginden fazla ilag
tedavisine tabi tutulmaktadir[3]. Bu amaglar
dogrultusunda Java tabanli bir uygulama projesi
geligtiriimistir. Burada lzerinde durulmasi gereken
o6nemli nokta; doktorlar arasinda internet tabanh
bir haberlesme aginin kurulmasi gerektigidir.
Uygulama uzak nokta hekimligini de igericek
sekilde gelistirilmigtir.

Il. SISTEM YAPISI

Tasarlanan sistemin mimari yapisi Sekil-1 de
gorilmektedir. Sistem istemci ve sunucu olarak iki
béliime ayriimaktadir. istemci bélimi butiiniyle
Java applet teknolojisi kullanilarak
gerceklestiriimistir. Applet, calistirildigi makinede,
yerel ehealth veritabaninda (Access 2000) hasta
ile ilgili ttm bilgileri depolamaktadir. Ayrica bir web
tarayici ile istemci tarafindaki doktorun WEB
sunucusuna baglanmasina da olanak
saglanmaktadir.

ehealth haberlegme mimarisi
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Sekil 1. Sistem mimarisi

Ehealth sunucu tarafl internet alan adi e-
healthportal.com olan sisteme 6zgu bir sunucudan
olusmaktadir. Sunucunun temelde islevi istemci
doktorlar arasinda haberlegsmeyi sadlayan ehealth
sunucu uygulamasidir. Ayrica ehealth sunucu
www.e-healthportal.com web sunucusu, www.e-
healthportal.com/wap WAP sunucusu ve SQL
Server 2000 sunuculugu gorevlerini yerine
getirmektedir.




ehealth Haberlegsme Yoneticisi

Internet Uzerinde doktorlar arasinda
koordinasyonu saglamak Uzere ehealth
haberlesme yonetici uygulamasi
gerceklestirilmigtir. Uygulama 2 ayri bdélumden
meydana gelmektedir: sunucu ve istemci.

Haberlesme yoneticisi sunucu tarafi Sekil-2 de
g6rilmektedir. Ehealth sunucu doktorlar arasinda
gerceklesecek  tim haberlesme  verilerini
kaydedebilmektedir. ehealth haberlesme sistem
yoneticisi istemci doktorlar arasinda gerceklesen
sohbetlere katilabilmekte ve ehealth bilgisayar
agini duzenleyebilecek her tiurli yetkiye sahiptir.
Sunucu tarafi bitlintyle Java programlama dili ile
geligtiriimistir. S6z konusu ehealth sunucu
uygulamasi www.e-healthportal.com sistem ana
bilgisayari Gzerinde ¢alismaktadir.
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Sekil 2. ehealth haberlesme yoneticisi sunucu
tarafi

Eg'iehealth Chat v2.01 - online at localhost
File Edit Actions View Help

Lisername

Text lines to send:
| = |Admm|slralor

Ll Current activity:

—

¢ |drawing will he much faster and smoother. Check out the new instant ;I Currantly sending to:
messaging and chat room features! Please send bug reparts to Erol
bugreports@e-healthportal.com

Conference text:

There is 1 other user online

- |#=paging all conference participants==

<=<Erol is paging yous==

=<Erol is paging you==

. |Administrator= This is a breast image taken fram our patient.
Erol= What is inside ofthe circle?

Administrators Tumout!!

Erol= The patient has a breast cancer.
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Sekil 3. ehealth haberlesme yoOneticisi istemci
tarafi

Haberlesme yoneticisi istemci tarafi Sekil-3 te
gorulmektedir. Uygulamanin bUtlnlyle applet
teknolojisi tabanl oldugu dikkate alinirsa sistemin

igletim  sisteminden bagimsiz  olarak yani
platformdan bagimsiz oldugu kolaylikla
soylenebilir.



Haberlesme Yoneticisi doktorlarin sifre korumali
Ozel sanal haberlesme odalari agmalarina olanak
tanimaktadir. S6z konusu odalarda sinirsiz sayida
doktor birbirleri ile yazil iletisime gegebilmekte ve
tibbi  resimler U(zerinde taslak ¢izimler ile
telekonstltasyon yapabilmektedirler. Doktor, jpeg
formatini tasiyan tibbi bir gértntiyu aktif iletisimde
bulundugu doktorlara sunmak U(zere ehealth
istemci programinda ilgili yere tasiyabilmektedir.
Tibbi goérintileme standardinin DICOM olmasi

calismada bu format kaynakhh goéruntilerin
islenebilmesi  gerektigi konusunda arastirma
yapillmasina  sebebiyet  vermigtir. DICOM

formatindaki tibbi goérintiler elektronik ortamda
oldukga blylk miktarlarda yer kaplamaktadirlar.
Tibbi goruntilerin ehealth haberlesme networku
Uzerinden iletimini saglamak Uzere c¢alismaya
National Institutes of Health, USA orijinli
gergeklestiriimis olan DICOM/JPEG doénustiricl
ilave edilmigtir(lImagedJ, Sekil-4). ImagedJ, 8MB
boyutundaki DICOM formatli bir tibbi goérinti
dosyasini kolaylikla kayipsiz sekilde 100K vya
sikistirabilmektedir. Doktor tarafindan DICOM
formatindaki tibbi goriinti dosyasinin ImagedJ ile
JPEG formatina donlsturilmesi sonucunda tibbi
goruntl ehealth network UGzerinden gonderilmeye
hazir olmaktadir.
¢ Imagel

=[] ]
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Sekil 4 Imaged, National Institutes of Health,
USA

ehealth Hasta Takip Sistemi

ehealth hasta takip sistemi Sekil 5te
gorulmektedir. Uygulama c¢alistirildiginda “ehealth
Haberlesme Yoneticisi” de calismaya ve doktora
ehealth haberlesme agina baglanma secenegi
sunmaktadir. Calismanin bu bdlimu lokal olarak
hasta kayitlarinin depolanmasi ve yodnetilmesi
amaclarlyla  kullanilmaktadir.  Ayrica  hasta
kayitlarinin ehealth haberlesme agi Uzerinden
diger doktorlara gdnderilebilmesine de olanak
tanimaktadir. ehealth Hasta Takip Sistemi tim
hekimler tarafindan Ozellikle aile hekimleri
tarafindan kullanilmak Gzere tasarlanmistir.
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Birthdate 17.04.1960  Birthplace Mardin ‘ ;I IDr B T
LI Current activity:
Height 1.65 Weight a7
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Sekil 5 ehealth Hasta Takip Sistemi



ehealth Hasta Kaydi Haberlegsme Yoneticisi

ehealth Hasta Takip programini kullanan doktorlar
birbirlerine hasta kayidi gdnderebilmektedirler.
Sekil-6 da ehealth Hasta Kayit Haberlesme
Yoneticisi arabirimi gérilmektedir.

File Help
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Sekil 6 ehealth Hasta Kayit Haberlesme Yoéneticisi

Doktorun “Send Selected Data to Active Room’s
Participants” butonuna basmasiyla birlikte uzak
noktadaki doktorun ekraninda yeni bir hasta kaydi
alindigina dair bir dialog formu ekrana
getirilmektedir. Bu duruma 6zgl ekran gorintisi
Sekil 7’de gortlmektedir.

el F ehealth Patient
File Help

Alinan hasta kaydini lokal hasta takip programi
veritabanina kaydedebilmek igin lokal kullanicinin
onay vermesi gerekmektedir. Sekil 6’da gorllen
arabirimde “Send patient records to central ehealth
database server” adindaki kontol dugmesine
basildiginda iletimdeki hasta kaydinin bir kopyasi
ehealth sunucu makinasinda saklanmaktadir.

Veri iletisim Standardi XML

Hasta kayitlarinin network Uzerinde gonderilmeye
calisiimasi durumunda calismada, XML
teknolojileri kullaniimigtir. Glvenlik amaciyla s6z
konusu XML dosyalar sifrelenmekte ve karsi
tarafta alindigi anda ise desifre edilmektedir.

Sistem Veritabanlari

Veritabanlari lokal ve sunucu olmak Uzere 2
bdlimden olugsmaktadir.

ehealth hasta takip programini kullanan doktorlar
bilgisayarlarinda lokal olarak Access 2000
formatinda veritabanina sahiptirler. S6z konusu
veritabani  hasta kaydi depolama amagli
kullaniimaktadir.
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Sekil 7 “Dr. Ahmet Keskin’den yeni bir hasta kaydi alindi” ekrani



Sunucu veritabani ise SQL Server 2000 tabanlidir.
Doktorun ehealth haberlesme agi Gzerinden diger
bir doktora hasta kaydi gbndermesi sirasinda
sunucu makinaya gonderdigi hasta kayitlari
sunucu veritabaninda tutulmaktadir. Bu yontemle
sunucu veritabanina gonderilen hasta kayitlari
sistemin  izin  verdigi hastalar tarafindan
http://www.e-healthportal.com sitesi Uzerinden
erigilebilir duruma gelmektedir. (Sekil 8, 9)

G v-bualthponal com - MyHealthRecon - Membes Login - Miciosolt Intemst Explons:
Fie Ed View Favoiter Tools Hebp

Sk = = - [ A
Addess [&]
Links |m|Gasch |m]Akbank & ]atmalin @ |abmadh COMM 8 Frol | Slkonsl SIS S]MIS Frol 5 |Hadhabsbn 3 Googie

| WP 2 - cussomuze march | = | 5] The Four Feathers = | iy oo

@e- healthportal.com

MyHealthRecord
[ ==>5lgnin
| Uger Id W |
Pagsword ,‘7

(_sgmin )
Eotgol my pasivped

Qe (iiFmtes Gosn 3| B B ¥ O B

=l @6 |

= o Cudly Enough = WP Yatoo! = 2

Total Mermbies

New User? Sign-up here!

Plasse read cur Terms & Conditlons snd Privacy Policy csrefully befors logging in 1o
whealthportal prachice
Indicate your acceptance of the Terms of Use by clicking the "Login® button

I pous o rot ageee 10 al thee terns of this agesment, pliase

1 il and do nol Becess o
uze e-heahhponal com'’s sarvices

] I o Indemet

Sekil 8 MyHealth Record Kullanici Giris Ekrani
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Sekil 9 MyHealth Hasta Kayit Ekrani

lll. SONUC

Saglik Sektérinin ihtiyaci olan bilgi ve haberlesme
ag! Tarkiye sartlari dikkate alinarak internet tabanl
olarak gerceklestiriimigtir. Tibbi Kayitlar
Enstitistinin ortaya koydudu genel hasta kaydi
kavrami diguk bir maliyetle gergeklestiriimeye
calisiimistir.

Internet'in  yaygin olarak kullaniimasi uzak
mesafeler arasinda yapilan iletisim maliyetlerinin
azalmasina sebebiyet verecektir.

| Ortaya konan galisma birbirinden bagimsiz sekilde

calisan doktorlar arasinda bir haberlesme aginin
kurulmasi temeline dayanmaktadir.

ehealth haberlesme agi ve hasta takip sistemi
halihazirda Istanbul’da ayni poliklinikte calisan 4

doktor ve bir tibbi goérintileme laboratuari
arasinda galismaktadir.
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